
 

 

 

 

 

                                    ACTA REUNIÓN 10 
 
 
 

Acta No.10 

 
Nombre de la Reunión: Dispositivo Base Comunitaria Mujeres. 

Fecha: 09 de mayo 2024 

Hora Inicio: 2: 00 p.m. 

 
Hora Finalización: 4: 30 p.m. 

 
Lugar: Kra 67 # 66 -88  Barrio 7 de agosto. 

 

ASISTENCIA 

Nombre Cargo Firma 
Se adjunta listado de asistencia   

   

   

   

 

 
OBJETIVO 
Crear conexiones entre nuestras historias y experiencias vividas que han construido nuestra 
identidad, más allá de nuestras diferencias. Fomentar la conformación de redes comunitarias. 

 
 
TEMAS TRATADOS: 

1. Presentación de los objetivos. 

2. Actividad Rompehielos 

3. Actividad Física. 

4. Centros de escucha 

5. Factores de riesgo frente al consumo. 

6. Articulación secretaria de salud. 

7. Cierre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. Se inicio la actividad con la presentación de los objetivos de esta. 

2. Se realizo actividad rompehielos: Alguien empieza por poner ambas manos sobre sus 
orejas y a mover sus dedos. Las personas a ambos lados de esta persona ponen sólo una 
mano sobre la oreja que está junto a la persona con ambas manos arriba. Luego la persona 
que tiene ambas manos arriba señala a otra persona del círculo. Ahora esta persona pone 
sus manos junto a sus orejas y mueve sus dedos. Las personas a ambos lados tienen que 
poner su mano sobre la oreja que está junto a la persona con las dos manos arriba y tienen 
que mover sus dedos. El juego continúa de esta manera hasta que todos hayan sido 
‘conejos’. 

3. Enseguida se inicia proceso de sensibilización de los riesgos frente al consumo a través de 
la actividad física, se genero un espacio de esparcimiento y relajación del cuerpo. 

4. Se realizan centros de escucha con mujeres que así, lo solicitan durante el espacio.  

5. Se realizo la actividad central generando una dinámica participativa y reflexiva  en torno a 
los diferentes tipos de factores de riesgo frente al consumo de sustancias psicoactivas, con 
la metodología del tendedero, las mujeres lograron expresar su conocimiento en torno al 
cuidado y riesgo del consumo. 

6. Por último, en articulación con la subred de servicios de salid norte a través de las referente 
Johanna Dimate, Andrea Fernández se realiza socialización de las diferentes rutas de 
atención y herramientas para el cuidado y prevención de enfermedades de trasmisión 
sexual. 

 
 
Conclusiones: 
El dispositivo de mujeres se va consolidando con cada una de las actividades propuestas, las 
asistentes son participativas y reconocen la importancia del cuidado en torno a la mitigación 
del consumo de sustancias Psicoactivas y la prevención frente al riesgo de su labor en torno a 
las enfermedades de trasmisión sexual. 
 
Registro Fotográfico: 
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